Fostulavint

Ein vika verdur brukt til evnid.

Bordi, bls. 42

Arshjol: Hvussu eitur manadurin, og hver er arstidin?

Kvinnumerkid: 8. mars er altjéda kvinnudagur.

Ketta og tunna:. Pratid um, hvi ketta ofta verdur brukt i sambandi vid tunnuslaing og fgstulavint

(si Fakta bls. 83).

Opna, bls. 42-43

Naemingarnir prata leyst um opnuna i bélki i 5-8 minuttir. Leerarin minnir
naemingarnar a, at tad er av tydningi, at all sleppa at siga okkurt.

Aftan a bolkapratid tosar flokkurin saman um opnuna:

e hvat ger drongurin & myndini vinstrumegin?

e er myndin tikin inni ella Uti?

e hava tit nakrantid sligid tunnu?

e hvar hava tit sligid tunnu?

e kenna tit teir triggjar ovast & myndini? (hetta er sami drongur iklaeddur sum
ymiskir filmsfigurar: Jack Sparrow Ur Pirates of Caribian, Dearth Maul r Star
Wars og En Uruk-hai-ork Ur Ringanna Harri.

e hvat er a nidaru myndini?

e hvussu er tunnan malad?

e hvi er ein ketta malad & tunnuna?

e hvussu er personurin ilatin?

Aftana verdur pratad um at ganga gryla:

e hava tit gingid grylu?

e hvar ganga grylurnar?

e hvat gera grylurnar, ta taer ganga hus ar husi?

e hvussu eru grylurnar ilatnar & stéru myndini?

e hvussu eru grylurnar a litlu myndunum ilatnar og smurdar?
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Flaga:

2 0g 2 prata saman:

Laerarin styrir pratinum:

e hvar gryla seer stuttligast ut?

e hvar gryla seer undarligast ut?

e hvgr gryla seer vandamiklast t?
e hvar gryla er vakrast?

Annar persénurin velur saer eina av grylunum a opnuni. Hin skal gita, hver
vidkomandi gryla er vid at seta spurningar, id bert kunnu svarast ja ella nei.
Naemingarnir skiftast um at vera gryla og at vera tann, sum spyr.

Til ber at vidka um spzelid vid at faa neemingarnar at imynda saer eina grylu,
sum teir kundu hugsad saer at verid. Hin setur so spurningar & sama hatt. Ta
hann hevur gitt, byta teir um.

Hetta ber eisini til at gera vid gllum flokkinum. Ein velur saer eina grylufigur, og
flokkurin setur spurningar.

Veturin ropar.

Arbeidsbok, bls. 54

Naemingarnir klippa ur bladum og lima, so sidan verdur ein vgkur
fostulavintsida.

Aktivitetur
Andlitsmaling.
Neemingarnir méla andlitid vid andlitsmaling. Til ber at lata neemingarnar mala
seg sum ymisk djor, og sidan lata teir spaela hetta djorid.
Neemingarnir verda byttir i bolkar. Bolkarnir fyrireika hver sin litla djoraleik, sum
teir framfgra fyri hinum.

Fakta

Fastulavint er upprunaliga ein katolskur sidur. Ordid fastulavint merkir
fostuaftan, kveldid fyri fastuna. Her verdur hugsad um 40 daga longu fgstuna
undan paskum.

Hetta kvgldid vard alt vent upp og nidur, og vanligar reglur vérdu ikki galdandi.
@l 6tu tad, tey ikki sluppu at eta i fgstuni, fint breyd, kjet og feitan mat. |
fastuni 6tu folk grovt breyd, fisk o.t.

Aftan a trubdtina bleiv katdlska fastan tikin av, men fgstulavintsidurin helt fram.
Vanligt er at slda tunnu & fgstulavint. Tunnuslaing er gamal sidur. Vanligt var at
hava livandi kettu i tunnuni, medan sligid vard, og hesin sidur var galdandi heilt
til endan av 1800-talinum.

Ketta verdur ikki longur koyrd i tunnuna, men vanligt er at tekna ella méla eina
kettu & tunnuna, og vinnarin av tunnuslaingini verdur nevndur kattakongur.
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