Avritssida til 8. venjing: Styrkilandslagid i flokkinum
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Avritssida til 10. venjing: Spyr & byt um
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[4
Spyr & bytum TN
o

Hvegnn tydning hevdi tad
havt fyri teg, um ta brakti
styrkirnar meira?

[
Spyr & byt um =N
=

Hvat hevur tad at siga fyri
teg, um ta kanst bruka onkra
av styrkjunum, ta id ta skalt
gera eina uppgavu?

w.v

Spyr & byt um
S

Hvussu kunnu vit brika
styrkirnar meira hvgnn dag?

[4
Spyr & bytum TN
=

Sig eina sggu um, td id ta vart litil
og brukti eina styrki.

[
Spyr & byt um =N
=

Hvussu kunnu styrkirnar hjalpa
teer, ta 10 okkurt er torfort ella
streevid?

w.v

Spyr & byt um
S

Hvat hevur tad at siga fyri
flokkin, ta id ta brukar tinar
styrkir?
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[4
Spyr & bytum TN
o

Hvgnn kennir t4, sum hevur somu
styrkir sum ta?
Hvussu brika tey teer?

[
Spyr & byt um =
=

Lys teg, ta id ta veruliga
brikar styrkirnar.

w.v

Spyr & byt um
S

Hvgrjar toppstyrkir
heldur t4, at eg havi?

[
Spyr & bytum TN
=

Hvussu kunnu tinar styrkir
hjalpa maer?

[
Spyr & byt um =N
=

Hvussu kunnu vit gera meira vid
styrkirnar i okkara flokki?

.U.U

Spyr & byt um
S

Til hverjar uppgavur beaedi
i skdlanum og adra stadir
brikar ta styrkirnar? Kanst
ta brika teer meira?
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Avritssida: Uppskot til kunning til heimid

Tann, / -

Komandi tidina fara vit at leggja dent 4 trivnad og sjalvvirdi i flokkinum. I hesum sambandi
fara vit at arbeida vid teimum 24 styrkjunum.

Naemingarnar faa eina arbeidsbdk, sum eitur Bokin um minar styrkir, og vit fara at arbeida
vid tilfarinum { skdlanum. Dentur verdur lagdur 4 at leera neemingarnar at siggja seg og hver
annan fyri tad géda, har vit taka stgdi i styrkjunum hja hverjum einstgkum nsemingi og i
flokkinum.

Arbeidid tekur stgdi i teimum sonevndu 24 VIA styrkjunum. Hetta eru 24 styrkir, sum vit
gll hava i okkum 1 stgrri ella minni mun. Styrkirnar eru hverki heftar at trigv, mentan, mali
ella buseting. Undirvisingartilfarid tekur stgdi i skjalprégvadari gransking, sum visir, at t id
vit arbeida vid okkara styrkjum, beta vit um sjalvvirdi og trivnad. Vit verda treystari, og vit
megna betur at rgkka okkara malum. Vid hesum arbeidinum vilja vit gera hvenn einstakan
neeming eins val og flokkin sum heild tilvitadan um, hvussu vit eru ymisk, og hvussu vit
kunnu braka ymisleikan og toppstyrkirnar baedi i skilanum og uttan fyri skdlans gatt.

Vit arbeida vid venjingunum i Békin um minar styrkir i skilanum, men vit heita 4 tykkum
avvardandi at hyggja i bokina og tosa vid barnid um arbeidid vid venjingunum. Royndir visa,
at tad at tad begtir um trivnadin i flokkinum, ta id avvarandi eru vid i arbeidinum vid
tilfarinum.

[ sambandi vid eina av fyrstu venjingunum, hava vit terv 4 tykkara hjalp, ti tit kenna barnid
best. Hugsid um eina hending ella eina stgdu, sum tit minnast, har barnid var ,i essinum®

- ein stgda ella ein hending, har barnid var besta itgavan av seer sjdlvum, har tad treivst,
var hugbundid og hevdi tad sera, sera gott. Tad kann vera ein hending, har tit hugdu at, ella
ein stgda har tit véru vid. Tit skulu antin skriva steduna/hendingina nidur ella tosa hana
inn sum 1j66fil - meguliga 4 telefonina hja barninum. Minnist til at hava so négvar smalutir
vid, sum til ber: hvar var barnid, hvat gjerdi tad, hvussu syntist tad at hava tad o.s.fr. Hesa
sgguna skal barnid briika i arbeidinum vid at finna sinar egnu styrkir.

Vid gleda okkum at arbeida vid styrkjunum.

Vinaliga

Laeraratoymid i



