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Fitt
| tankaloysi

RUSDREKKAKOYRING Hugurin at sleppa sudur i Eydnuna var gédur,
so eg gjordi bara av at koyra sjalvur. Eg minnist, at vit vinmenninir
avraddu at fylgjast til Oyrarbakka. Men eg minnist einki til, at eg av
onkrari tapuligari orsgk for einsamallur avstad vid bilinum. Minnist
heldur ikki, at eg faar minuttir seinni rendi Gtav vegnum vid Ljésa

og vard slongur at. Minnist einki um at verda koyrdur til Havnar i
sjakrabili, ella at verda flogin a Rikissjikrahasid, sigur Heini Festirstein
av Eidi. Tad for at visa seg, at tiltikna joladdnin triggjar dagar seinni
var eitt lot i mun til ta 6dn sum ték seg upp i hansara unga livi

Heini sum i dag 43 4ra gamal
og sjalvleerdur midlagrafikari,
minnist, at vinmenninir og
hann sum dreingir plagdu
at fiska um kvgldarnar. { fri-
tidini idkadu teir fotbolt og
hondbélt, og véru teir i hag-
anum, runnu teir.

— Tad skuldi altid henda
okkurt og helst her og nu.
Sum sméadrongur var eg dag-
ligur gestur & skadastovuni.
Var helst eitt sindur vgsutur
og 6tolin, té ikki uttan fyri
tad normala; eg fekk veel
savnad meg um eitt na at
tekna i timar.

Flottan bil

- flotta damu

16 ara gamal fér Heini til
skips fyri at tjena pengar til
ein bil.

— Tad var ein eydnurdsur
at gerast vaksin. Min mest
itgkiligi dreymur var at ger-
ast arkitektur. Eg veentadi
at faa eitt vanligt liv sum gll
onnur vid konu og bgrnum.
Hja ungum monnum 4 bygd
i attatidrunum var dreymur-
in at faa ein bil. T4 var einki
internet ella arval av sjéon-
varpsrasum. Bilurin var uppi-
haldsstad hvegrt kvgld saman
vid vinfoélki. T4 eg var heima,
stuttleikadu vit okkum og
drukku, sum unglingar flest,
og ferdadust til stevnur um

19. november 2011

Savnsmynd

kvgldid vid. I dansinum var
t6 einki serligt av folki, og ti
@tladu teir i stadin sudur i
Eydnuna & Oyrarbakka. Tad
eydnadist teimum té ikki at
finna nakran at koyra teir.

— Min bilur st6d hja einum
vinmanni. Skyldkonan, sum
hevdi koyrt okkum kvgldini
fyri, vildi gera veel og ikki
geva meer lykilin sunnudag, ti
hon visti, at eg drakk. Men eg
for heim eftir eykalyklinum
og koyrdi einsamallur bytt-
djarvur og fullur Gt i myrku

Fyri t mann er einsamallur, kann mann saktans
hugna seer eitt sindur. So eg havi gjart meer eitt
fitt ostabord at jagla upp @ i alt kveld ;)

summarid.  allar matar eitt
pura vanligt og virkid ung-
lingaliv.

— Vid bilinum hevdi ta
stgrri freelsi og slapp hagar,
ta vildi, ta tad hévadi teer. Um
vikuskiftini véru bilar i roynd
og veru barrir. Dansurin
var lidugur klokkan 1, og so
koyrdu tey ungu biltar til
klokkan 6 um morgunin. Atti
t bil, fekst t leettari fatur &
konufélki. Eg atti flottan bil,

men var eisini flottur sjalvur,
skemtar Heini.

Lagnukvoldid

Seinasta sunnukvgld fyri jol
var tiltikid gott dansikveld &
Eidi. Arid var 1988, og 19 4ra
gamli Heini og vinmenninir
hgvdu verid i bynum friggja-
og leygarkvgld, og hendan
dagin kékadu teir havhest,
adrenn teir eetladu i dans.
Teir javnadu allan dagin og

kgldu nattina — ein tarur, id
bradstedgadi eina litla lagnu-
lpdda lgtu seinni vid Ljésa.

Tit missa dreingin

Foreldur Heina fingu tey bod,
at tey mest sannlikt féru at
missa sonin. Kortini vard
hann dagin eftir sendur nid-
ur & Rikissjukrahtisid. Hann
var illa meidsladur, 14 uttan
vit, ryggurin var brotin i 12.
geisla umframt at hann var

Mynd: Heinesen Myndir

11. september 2012

Nidurstada eftir Dag og Viku i kvgld: Vit hava
nokk av jardberjum og makreli, men mangla
kvinnur og parkingsplass. Koyr @ Faroyar!
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._" Sitatir av Facebook-vegginum hja Heina:

27. januar 2012

At sita I trygdarbelti ta mann koyrur bil,
kann sammetast vid at vera i bjargingarvesti,
ta vanlukka hendur a sjonum. Tad er bara eitt

klikk og tad ER kul, ikki gloyma tad!

5. september 2012

Kvinngn sum uppfann setningin,
»dll mannfalk eru eins« var kinesisk.
Og tad gevur meining, ti har eru allir eins.

uppskorin i nakkanum, bein-
unum, grmunum og a bak-
inum. Hann blgddi alvarsliga
og hevdi négvar pentir alla
stadni.

Ta Heini 20 dagar seinni
raknadi vid ar koma & Rikis-
sjukrahtisinum, rann spaku-
liga fram fyri hann:

— Eg hevdi koyrt bil dyr-
andi fullur, blédroyndin
stadfesti eina promillu 4 1,8.
Eg hevdi ikki bundid trygdar-
beltid. Eg hevdi koyrt a
summardekkum a svarta-
kalki. Eg hevdi koyrt alt ov
skjott, ti eg var slongur langt
ar bilinum.

- Fyrstu tveir manadirnar
svaradi eg bara ja og nei, ta
starvsfolk vendu seer til min.
Eg var beiskur og 6dur inn &
meg sjalvan at liggja har sum
ein kloddi og slapp ikki av vid
@dina, minnist Heini.

Ikki min Gud

T6 at Heini var einsamallur
i bilinum, rakti vanlukkan
onnur enn hann. Hann atti
mammu, papa, systkin og
vinfélk, sum gll voru gbd vid
hann.

- Eg kendi, at eg hevdi
gjort nakad skeivt, sum gll
familjan sveid fyri. Vit tosadu
dagliga i telefon, og tey vitj-
adu alt tad, tey kundu. Tad
sama gjgrdu vinmenninir.
Onkur av minum nsermastu
hildu, at hetta var Guds vilji
vid meer. Hetta var tungt at
bera i teirri neyd, eg var i. Ta
helt eg fyri - eins og nt - at
um Gud vil blaka meg i ein
koyristdl, er hann ikki min
Gud.

— Eg veit, at teirra hug-
burdur var eitt slag av um-

fluttur til uppvenjingarstad
i Hornbaek. At byrja vid var
ogreitt, um hann fér at gerast
forur fyri at ganga aftur.

- I Hornbaek véru onnur
offur fra ferdsluvanlukkum,
miseydnadum sjalvmordum,
folk id hgvdu kavadiov grunt
vatn, heilablgdingar og so
framvegis. Mong véru sjalv-
mordshétt. Millum starvs-
f6lk raddi ein marghattligur
toni. Just innkomin heilsadi
ein fysioterapeutur meer vid
at spyrja, hvat var hent meer.
Sidani segdi hann laeandi, at
mann tad sama kann gera tad
ordiliga, t4 mann koyrir skit.
Eg ték tad illa upp, sum eg
14 har 19 ara gamal i hesum
fremmanda. Kortini var
hetta onkursvegna vid til at
herda meg, minnist Heini.

- Ein morgun komu tveir
leeknar, tveir salarfrgdingar

3. september 2012

Minnist til, kvinnur: Ein madur vid einum
sixpack (vaddar a bakinum), er samstundis
eitt mannfolk, sum ongantid kemur at elska
tykkum lika nogv, sum hann elskar seg sjalvan.

og ein sjukrasystir inn at tosa
vid meg - ein reidilig tilbtugv-
ing. Tey béru meer tey bod, at
eg ikki skuldi veenta at ganga
aftur. Tey hgvdu seed undur-
verk fyrr, men eg skuldi ikki
vaenta meer eitt.

— Hetta vildi eg avgjort
ikki gédtaka sum eina enda-
liga nidurstpdu og segdi
»NEI, eg fari at ganga afturl«
Tey endurtdkuy, at tad fert ta
helst ikki. Tey royndu at faa
meg at venja meg vid tad.
Tad var raeduligt, og eg vildi
ikki lurta eftir hesum. Eg var
pura & berum og royndi at
skumpa hetta til viks — hevdi
so inniliga bruk fyri at hoyra
okkurt jaligt. Alt var reedandi
og 6veruligt. Eg var so ung-
ur, livid var ikki meiri enn
byrjad, og kortini var eg so

7. september 2012

Ta mann roynir at skifta kanal og fjarstyringin
ringir, hevur mann drukkid for nogv vin.

sorgan, men hetta er ein
heimsspeki, sum eg ikki taki
undir vid, og sum ikki kann
brukast til nakad sum helst.
Tad lggna var, at dagin eftir
eg koyrdi meg til avlamis, atti
systir min ein son, so fam-
iljan sveimadi millum liv og
deyda teir dagarnar.

Galgaskemt i Hornbak
Eftir at hava ligid i strekki
i triggjar manadir & Rikis-
sjukrahtisinum fyri at grgda
brotid i rygginum, vard Heini

einsamallur og noyddist at
foéta meer av nyggum.

Olavseka a hjolum
Beint fyri o6lavsgku vard
Heini atskrivadur ar Horn-
baek. Hann hevdi litlan hug
at fara heim til Fgroya.

—Tad var sum st6d eg mill-
um tvey ymisk liv og visti
ikki, hvat eg for at megna i
nyggju stpduni. Eg 6ttadist
fyri at byrja livid uttan fyri

...framhald a sidu 6
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trygga umhvgrvid i Horn-
baek. Har var leettari at sita
i koyristéli enn & Eidi. Tad
var alt annad enn kul 19 ara
gamalur at skula sita i koyri-
stoli restina av livinum.

— @1l stgd mintist eg bara
sum gangandi, og ¢ll kendu
meg bara sum leettan & fétum.
Hevdi eina kenslu av, at folk
hugdu skeivt og hugsadu, at
eg hevdi sjalvur skyldina. Eg
var fullur i skuldarkenslu og
hugsadi: »Ja, eg veit tad veel.
Hvat er at siga?« Ikki bar til
at renna undan.

— Hesa tidina hevdi eg tad
best saman vid folki, sum eg
ikki kendi frd minum fyrra
livi. Tey, eg kendi famman-
undan, spurdu meg, neer eg
fér at ganga aftur.

- Eftir regluliga uppvenj-
ingifyra ar gjgrdist greitt, at
eg fyribils noydist at verda
sitandi i koyristolinum. Eg

6. september 2012

Ikki sgrt mann falir seq 6ynsktan, ta mann hoyrur um eitt etiskt rag,
sum skal avgera um mann er goour nokk til hetta samfelagid. Hatta
er eitt pilbytt hugskot — ella otriliga »brekad« — eftir minari meining.
Tad skal vera plass fyri gllum, eisini teimun sum bera brek, ferdugt!

eri ptra lamin fra kngunum
nidur, 80% i lgrunum og ann-
ars lutvis fra midjuni.

Til verka

Okkurt matti henda. Heini
matti byrja av nyggjum og
legdi fyri vid 10. flokki vid
Airnar um heystid — minni
enn eitt ar eftir vanlukkuna.
Sidani starvadist hann fyrst
4 Hjalpartélamidstgdini og
sidani hja ComData, har
dhugin fyri kunningartgkni
vard birtur. Seinni flutti hann
til Danmarkar, har hann ték
venjarattbigving & itréttar-
haskula.

— Eftir at hava tikid HF i
Danmark ték internetid okk-
um ¢ll & béli vid markleysum
nyggjum meguleikum. Maer
hevdi altid damad at tekna,
og meer var greitt, at eg
skuldi starvast vid onkrum,
sum hevdi vid internetid at
gera.

Dyrmata liv
Sidani Heini flutti heim i
1998, hevur hann starvast
vid grafiskari snidgeving,
na 4 marknadardeildini hja
Fgroya Tele:

— Her er gott at vera, og

12. oktober 2012
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Mynd: Heinesen Myndir

17. mai 2012

- Kendi danski rasarakoyrarin Jason Watt
o0g Heini Festirstein. Jason Watt gjgrdist
lamin eftir eina motorsikkluvanlukku
1999. f 2009 vitjadi hann i Fproyum i
sambandi vié lysingardatak hja Bygma.
~ Tahitti hann Heina Festirstein. Teir
eru javnaldrar og hava sama brek

Eg og min koyristolur: Ein keerleiks saga
Brot: ... Eg havi hatad gll hasi tingini, og mest av gllum havi eg hatad meg sjalvan fyri tad eq gjerdi - og so havi eg hatad
koyristalin. Men — sum stockholmsyndromid — for eq at elska min koyristol. Hann er i veruleikanum tad sum hevur allar stérsta
tydning fyri meg, um eg skal hava dagligdagin at hanga saman. Hann er altid her fyri meg, hann bidar vid songarstokkin, td eg
sovi, hann bidar eftir meer, td eq eri undir brisu, hann timur altid vid maer 7 byin, til fotbolt, til arbeidis, at keypa inn og (it at eta.
Tad er lika mikid hvussu kediligt vedrid er, so er hann har ... og hann er altid gladur og godur vid gll, jdst sum tann sum situr G

18. september 2012 .
»Hesin madurin rennur ikki undan abyrgds«
..mitt slogan, um eg stilli upp til naesta val.

honum! Eg haldi faktiskt, at vit eru eitt nokkso fitt par, og eq fari at elska hann alt mitt liv.
Og eg sum helt meg sita a trupulleikanum ... tad er/var faktist gvut.
Fra nd av eitur min koyristolur, Pamela!

livid er so forbannad gott. Eg
gledist hvgnn dag um livid,
men kundi sum flestgll onn-
ur ynskt meer okkurt afturat.
Eg hugsi ofta, at livid kundi
verid @drvisi, um eg ikki
gjordi tad bytta hasa vetrar-
nattina. Vid hvegrt fyllir tad
négv, men tad er ikki vist, at

eitt liv til gongu var so négv
betur enn hetta livid. Eg fgli,
at eg havi nakad at geva hes-
um landinum og teimum,
sum eg eri gédur vid - ikki
minst minum vinum.

Tok ongan vid sar
Heini bgtir dyrt fyri eina

bytta gerd i ungdémsins hug-
mo6d. Men hann ték ongan
Vid seer.

- Eg havi mangan hugsad,
at tad hevdi verid steinur
oman 4 byrdu, um onnur véru
vid i vanlukkuni. At skulad
livad vid, at onkur annar
doydi ella vard lgstadur fyri

Um Tosvellur var innilokadur, skuldi hann kallast Torshall.
Og nui gongur leidin til dystin. Koyr @ Faroyar! ;)

livid, av einari daragerd sum
at koyra fullur, hevdi eg av-
gjort havt tad oOluksaliga
ringt vid.

— At koyra avirkadur er
eitt tad allar tapuligasta,
mann kann finna uppa. Tad
er altid ein onnur loysn, um
ta skal flytast fra A til B.

— Um onkur bad meg lata
vera at koyra hatta kvgldid,
hevdi eg ivaleyst bidid tey
hildid kjaft. Sum ungur hugs-
adi eg ikki reidiliga klart.
Men upplysing ma til fyri
at avirka atferdina hja folki.
Reeduatek avirka meg eisini.

Ongantid til s=ttis

Foreldur Heina hgvdu ikki
koyrikort, og hugburdurin
i barnaheiminum var pura
greidur, at koyring og rus-
drekka ikki hoyra saman.
Heini misti tveir javnaldrar
av rusdrekkakoyring arid
fyri hann sjdlvur var fyri van-
lukku. Hann undrast sjalvur,
at hann ikki leerdi av ti.

1. oktober 2012

Um eg hevdi eina konu, sum kanska einaferd i
framtidini skal hava eina nyggja mjgrn, so skuldi
' tad verid eitt kopi av mjgrnini hja Shakiru ...

- Millum okkum ungu var
hugburdurin til rasdrekka-
koyring lagaligur. Tad vard
ikki vidmerkt, um onkur
drakk 3-4 ¢l, medan hann
koyrdi. Men hetta kvgldid
var fyrstu ferd, at eg koyrdi
avirkadur.

- Eg komi ongantid reidi-
liga til seettis vid stgduna.
Onkra stadni er ein eldur
— ein vén um at sleppa at
ganga einaferd. Tad er ringt
at gédtaka, at eg ikki kann
tad, sum gll onnur kunnu.

Facebukkur vid lit
Facebookvinir Heina kenna
hansara originalu ordaspgl
og hittinord, sum faa okkum
at gtast, undrast og smilast.
— T4 ert bara eitt klikk
fra folki, og ti kemur skjott
i samband vid négv folk.
Facebook er stgrsta fram-
brotid innan internetid og
8. undrid i heiminum. Her er
eisini négv fjas og lort, men
tad ma mann taka vid. Eg

havi naestan altid facebook
tendrad, og havi einar 2.300
vinir.

- 1 dag er internetid tad,
sum bilurin var, t4 eg var
ungur. Bilurin ta var briaktur
at vinna teer eitt netverk. I
dag fert t1 & facebook i stad-
in. Tilbodini eru mong i mun
til ta. Eg haldi, at tey ungu i
dag hava onnur dhugamal
enn bilar, tibetur, fegnast
Heini.

25. oktober 2012
15 [ stgdum!
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